
Vnitřní řád školní jídelny 

Mateřská škola Vyšní Lhoty, okres Frýdek-Místek, 
příspěvková organizace, 739 51 Dobrá, tel. 558 692 833, IČO: 70645965 

 

 

Vnitřní řád školní jídelny vyplývá z: 

 § 119 zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon 

 vyhlášky ministerstva školství č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších 
přepisů 

 vyhlášky ministerstva zdravotnictví č. 410/2005 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky 
na prostory a provoz škol a školských zařízení 

 vyhlášky č. 137/2004 Sb. o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách osobní 
a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky závažných 

 vyhlášky ministerstva financí č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování, ve znění 
pozdějších předpisů 

 

Organizace provozu stravování 

 Školní jídelna v budově mateřské školy má samostatnou kuchyň a připravuje stravu pro děti a 
zaměstnance MŠ, také pro cizí strávníky 

 Pro děti navštěvující mateřskou školu je připravována dopolední přesnídávka, oběd a 
odpolední svačinka a celodenní pitný režim (mléčný x nemléčný nápoj, čistá pitná voda je 
celodenně). 

 MŠ nezajišťuje dietní stravování. Dětem, jejichž zdravotní stav na základě lékařského 
vyjádření vyžaduje stravovat se s určitými omezeními, umožní individuální stravování po 
konzultaci ředitelky a vedoucí stravování 

 Jídlo a nápoje děti konzumují u stolu zásadně vsedě 

 Moučníky, ovoce apod. si děti neodnášejí do šatny ani do jiných prostor budovy MŠ 

 

Jídelníček 

 Mateřská škola učí děti správným stravovacím návykům a tomuto je uzpůsobená skladba 
jídelníčku. Jídelníček je sestavován na základě zdravé výživy, podmínkou je plnění spotřebního koše 
tak, aby byla dodržena výživová norma. 

 Jídelníček je vždy týden dopředu vyvěšen v šatně MŠ. 

 Na jídelníčku jsou vypsány všechny alergeny, přehled jednotlivých alergenů je vyvěšen na 
nástěnce. 

 Změna jídelníčku je vyhrazena. Vedoucí stravování může změnit menu v závislosti na dodávce 
potravin, havarijní situaci apod. 



 

Práva a povinnosti 

 Dítě má právo na stravování po dobu jeho pobytu v MŠ, na kvalitní a vyváženou stravu podle 
zásad racionální výživy, na kulturní prostředí při stolování, na porci odpovídající normativu dle 
věkových kategorií, na dostatek času pro konzumaci jídel. 

 Dítě nesmí být nuceno ke stravě, může si ovlivnit velikost porce. 

 Dítě musí dodržovat osobní hygienu a při stolování dbát pokynů pedagoga a kuchařky. 

 Zákonní zástupci mají právo na diskrétnost a ochranu osobních údajů, mohou vznést 
připomínky ke školnímu stravování u vedoucí stravování. 

 Zákonní zástupci mají povinnost neprodleně informovat školu o zdravotních obtížích dítěte 
nebo jiných závažných skutečnostech, týkajících se stravování, provádět úplatu za stravování dle 
daných pravidel. 

 

Doba stravování v MŠ   

 dopolední přesnídávka    08:00  -  09:45 

 oběd                                    11:45  -  12:15 

 odpolední svačina             14:00  -  14:30 

Pitný režim je k dispozici po celý den 

 

Bezpečnost a ochrana zdraví dětí a jejich ochrana před sociálně patologickými jevy a projevy 
diskriminace, nepřátelství nebo násilí 

 Strava je dětem vydávána ve třídě, dohled je zajištěn učiteli. 

 K zajištění bezpečnosti dětí při stravování jsou stanovena pravidla výdeje tak, aby děti neměly 
přístup k horkým pokrmům a bylo eliminováno riziko jejich popálení nebo opaření, ale zároveň měly 
možnost částečně samostatně si stravu připravit (nalévání nápojů, mazání pečiva aj.). 

 Obědy pro cizí strávníky se vydávají do jídlonosičů v budově školy od 
11:15 do 11:30 hodin, pro výdej stravy je vstup prostorově oddělen. 

 

Zacházení s majetkem školy 

 Dítě je povinno zacházet s majetkem školy ohleduplně, úmyslně jej nepoškozovat. Nádobí se 
ukládá na vyhrazené místo ( nelze odložit kdekoliv). 

 

 

Bezhotovostní úhrada 

 Formou inkasa z účtu rodičů dětí (zřídit souhlas s inkasem na dobu neurčitou bez variabilního 
symbolu) na účet MŠ Vyšní Lhoty 2401833002/2010 



 Platby za stravování v MŠ se stahují k 15. dni v daném měsíci. 

 

 

 

 

Hotovostní úhrada 

 Platba za stravné v hotovosti se hradí u vedoucí stravování do 15. dne v daný měsíc. Na výběr 
je vždy upozorněno dopředu na nástěnkách MŠ 

Platba stravného 

 Pokud stravné nebude uhrazeno, je možno vymáhat soudně, po předchozím upozornění 
ukončit předškolní vzdělávání 

Cena stravného 

 Cena stravného pro jednotlivé kategorie dětí MŠ se řídí podle věku dítěte dosaženého v daném 
školním roce. Podle vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování musí být strávníci 
zařazování do věkových skupin na dobu školního roku, ve kterém dosahují věk (tzn. školní rok 
začíná dne 1. září a končí 31. srpna následující kalendářní rok) 

 Děti MŠ celodenní stravování 2 – 3 roky                 53 Kč 

             přesnídávka 10 Kč 

                                                                                                        oběd 29 Kč 

                                                                                                  svačinka 10 Kč 

                                                                                              pitný režim  4 Kč  

 Děti MŠ celodenní stravování 4 – 6 let                              53 Kč 

             přesnídávka 10 Kč 

                                                                                                        oběd 29 Kč 

                                                                                                  svačinka 10 Kč 

                                                                                              pitný režim  4 Kč            

           

 Děti MŠ celodenní stravování 7 let                 55 Kč 

                                                                                         přesnídávka    10 Kč 

                                                                                                         oběd 31 Kč 

                                                                                                   svačinka 10 Kč 

                                                                                                pitný režim 4 Kč 

 Úhrada za stravování dítěte v mateřské škole je pro zákonné zástupce povinná. 

 



 Odhlašování a přihlašování stravy 

 Odhlašování a přihlašování stravy je možné max.  do 7:00 hodin aktuální den. 

 V případě nemoci dítěte má zákonný zástupce možnost odebrat stravu pouze první den 
nemoci za cenu potravin do přinesených jídlonosičů. V další dny nemoci dítěte je možno 
odebrat stravu v plné výši, tj. včetně ceny materiálních a režijních nákladů (+ 47 Kč ). 

 

Donáška vlastní stravy 

Pokud bude mít kdokoliv z rodičů zájem o donášku vlastní stravy pro své dítě, bude s ním sepsána 
dohoda, abychom dopředu věděli, kterých dětí se donáška týká a abychom předešli situaci, kdy si dítě 
ráno přinese krabičku s vlastním jídlem a paní kuchařka s dítětem počítá. 

Rodiče berou na vědomí, že školní jídelna neodpovídá za kvalitu, složení ani zdravotní nezávadnost 
jídla, které si dítě přinese z domova a to ani při nesprávném skladování doneseného jídla.  

Školní jídelna nezajišťuje ohřev jídla. Dítěti bude poskytnuta pomoc s rozkrájením a podáním příboru. 

Každé dítě má nárok jíst své vlastní přinesené jídlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 Vyšní Lhoty, 1. 9. 2025 

Zpracovala:                                                                                                 Schválila: 

Bohdana Funioková, ved. strav.                                                            Silvie Ivánková, řed. MŠ 


