
J í d e l n í č e k 

MŠ Vyšní Lhoty 
 

 
26.10.2026 

 
 
 

 
přesnídávka 
oběd 
svačina 
pitný režim 
 

 
Vánočka s máslem, ovoce, mléko – 1,7 
Rýžová polévka – 1 
Červená čočka nahusto, plátek uzeného (dospělí), chléb, kyselé okurky, 
fenyklový čaj – 1,7 
Knusspi chlebík, tvarohová pomazánka, ovocný čaj – 1,3 
 

 
27.10.2026 

 
 
 

 
přesnídávka 
oběd 

 
svačina 
pitný režim 

 
Celozrnná bageta, Cottage pomazánka s ajvarem, obloha, ovoce, mléko – 1,7 
Kapustová polévka s bylinkovým kapáním – 1,7 
Plněná vepřová kotleta, bramborové hranolky, ovoce, echinacea čaj – 1,4,7 
Žitný chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, obloha, šípkový čaj – 1,7 
Voda 
 

 
28.10.2026 

 
 

 
přesnídávka 
oběd 

 
svačina 

pitný režim 

 
STÁTNÍ SVÁTEK 

 
MŠ UZAVŘENA 

 
29.10.2026 

 
přesnídávka 
oběd 
 
svačina 
pitný režim 

 
Pohanková kaše s medem a ovocem, ovoce, černý čaj – 1,3,7 
Polévka z řapíkatého celeru s bramborem – 1,9 
Krůtí nudličky na leču, těstoviny, Rooibos čaj  – 1,7 
Slunečnicový chléb, rajčatová pomazánka, obloha, chrpa čaj – 1,7 
Voda 
 

 
30.10.2026 

 
přesnídávka 
oběd 

 
svačina 
pitný režim 

 
Kvasový chléb, pomazánka z Lučiny a křenu, obloha, ovoce, lipový čaj – 1,3,7 
Zeleninový vývar s játrovými knedlíčky – 1 
Losos na másle, bramborová kaše, dip ze zakysané smetany a kopru, ovoce,  
černý čaj s citrónem – 1,7 
Veka, Palouček pomazánka, obloha, mléko – 1,7 
Voda 
 

  
Upozorňujeme spotřebitele, že připravovaná strava je určena k okamžité spotřebě!!! 
Alergeny, obsažené v potravinách, jsou označeny čísly za každým chodem. Stopové prvky neznačíme. Seznam 
alergenů je vyvěšen na nástěnce ŠJ a na webových stránkách MŠ. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Dětem jsou během celého dne podávány slazené i neslazené nápoje, mléčné i nemléčné nápoje. 
Vyhotovila: Bohdana Funioková, Věra Schillerová, Telefon MŠ: 558 692 833 
 

 


