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MŠ Vyšní Lhoty 
 

 
22.04.2024 

 
 
 

 
přesnídávka 
oběd 
 
svačina 
 

 
Cereálie se zakysanou smetanou, ovoce, mléko – 1,7 
Kapustová polévka – 1 
Kuřecí bulgroto, kyselé okurky, Rooibos čaj –  
Knusspi chlebík, pomazánka z taveného sýra, obloha, zázvorový čaj – 
1,7 
 

 
23.04.2024 

 
 
 

 
přesnídávka 
 
oběd 

 
 
svačina 

 
Vícezrnný chléb, ředkvičková pomazánka, obloha, ovoce, hruškový čaj – 
1,7 
Polévka z červené čočky s krutónky – 1 
Rybí karbanátky, bramborová kaše, ledový salát, voda s citrónem – 
1,4,7 
Veka, tvarohová pomazánka s koprem, obloha, mléko – 1,7 
 

 
24.04.2024 

 
 

 
přesnídávka 
 
oběd 

 
svačina 

 

 
Kmínový chléb, celerová pomazánka se sýrem, obloha, ovoce, čaj z 
chrpy – 1,7,9 
Pórková polévka s vejci – 1,3 
Špagety s boloňskou omáčkou, sypané sýrem, džus – 1,3,7 
Vícezrnný chléb, Cottage pomazánka s polníčkem, obloha, echinacea 
čaj – 1,7 
 

 
25.04.2024 

 
přesnídávka 
oběd 
 
svačina 
 

 
Rohlík, borůvkový koktejl, ovoce – 1,7 
Zeleninový vývar s těstovinovou rýží – 1,3,7 
Vepřové výpečky, hlávkové zelí, vařený brambor, meduňkový čaj - 1 
Kmínový chléb, avokádová pomazánka s rajčaty, obloha, rakytníkový čaj 
– 1,7 

 

 
26.04.2024 

 
přesnídávka 
 
oběd 

 
svačina 
 

 
Cibulový chléb, tuňáková pomazánka, obloha, ovoce, čaj s citrónem – 
1,4,7 
Bramboračka s libečkem a houbovým kořením – 1 
Žemlovka s jablky a tvarohem, kiwi, černý čaj – 1,3,7 
Vícernný chléb, pomazánkové máslo, obloha, mléko – 1,7 
 

  
Upozorňujeme spotřebitele, že připravovaná strava je určena k okamžité spotřebě!!! 
Alergeny, obsažené v potravinách, jsou označeny čísly za každým chodem. Stopové prvky neznačíme. Seznam 
alergenů je vyvěšen na nástěnce ŠJ a na webových stránkách MŠ. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Dětem jsou během celého dne podávány slazené i neslazené nápoje, mléčné i nemléčné nápoje. 
Vyhotovila: Bohdana Funioková, Věra Schillerová, Telefon MŠ: 558 692 833 


