Jidelnicek
MS Vy3ni Lhoty

12.10.2026 presnidavka | Rohlik, pomazankové maslo, obloha, ovoce, zdzvorovy ¢aj— 1,7
obéd Polévka z Mungo fazoli— 1,9
svacina Veprova panenka v anglické slaning, dusena ryze, kyselé okurky, Rooibos ¢aj —
1
pitny rezim Amarantové ceredlie, ovoce, mléko—1,7
13.10.2026 presniddvka | Kvaskovy chléb, pestrd pohankova pomazanka, ovoce, Sipkovy ¢aj— 1,7
obéd Kminova polévka s kapanim —1,3
Kriti na cesneku, hldvkové zeli, bramborovy knedlik, medurkovy ¢aj—1
svacina Lnénka, Lucina s ajvarem, obloha, mléko —1,7
pitny rezim | Voda
14.10.2026 presniddvka | Slunecnicovy chléb, mrkvickovd pomazénka, obloha, ovoce, ovocny ¢aj—1,7
obéd Cesnekova polévka s kruténky —1,3,7
Chilli Con Carne, chléb, ovoce, bylinkovy ¢aj—1
svacina Veka, tunidkovd pomazdanka, obloha, &aj s citrénem —1,4,7
pitny rezZim | Voda
15.10.2026 presnidavka | Tvarohovy koldcek, ovoce, mléko —1,3,7
obéd Rychla hovézi polévka s ryzi a hraskem —
Kufeci platek zapecéeny se syrem a rajcaty, téstoviny, voda s matou —1,3,7
svacina Celozrnna bageta, cuketova pomazanka, obloha, chrpa ¢aj— 1,7
pitny rezZim | Voda
16.10.2026 presnidavka | Zitny chléb, drozdovéa pomazanka, obloha, ovoce, echinacea ¢aj — 1,3,7

obéd

svacina
pitny rezim

Frankfurtska polévka —1

Koprova omacka, vejce, varené brambory, ovoce, ovocny ¢aj— 1,7
Kvaskovy chléb, Rozhuda pomazanka, obloha, mléko —1,7

Voda

Upozornujeme spotiebitele, Ze pfipravovana strava je urena k okamzité spotiebé!!!

Alergeny, obsazené v potravinach, jsou oznaceny cisly za kazdym chodem. Stopové prvky neznacime. Seznam
alergen(l je vyvé$en na nasténce SJ a na webovych strankach MS.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Détem jsou béhem celého dne podavany slazené i neslazené nadpoje, mlécné i nemlécné napoje.
Vyhotovila: Bohdana Funiokova, Véra Schillerova, Telefon MS: 558 692 833




