Jidelnicek
MS Vy3ni Lhoty

09.11.2026 presnidavka | Knusspi chlebik, pomazankové maslo, obloha, ovoce, zazvorovy ¢aj—1,7
obéd Beluga polévka—1,9
Kufeci ¢ina, dusena ryZe, Rooibos ¢aj — 1
svacina Ovocna bublanina, ovoce, mléko — 1,7
pitny rezim | Voda
10.11.2026 presniddvka | Rohlik, avokddova pomazanka, obloha, ovoce, ovocny ¢aj— 1,7
obéd Kedlubnova polévka — 1
Smazena tilapie (konvektomat), bramborova kase, michany kompot, c¢erny ¢aj
-1,3,4,7
svacina Kvasovy chléb, Zervé pomazanka s ¢esnekovymi klicky, obloha, mléko — 1,7
pitny rezim | Voda
11.11.2026 pFesnidavka | Zitny chléb, cizrnova pomazanka, obloha, ovoce, mango ¢aj— 1,7
obéd Cesnekova polévka s krutdonky — 1
Pecené kachni prso, Cervené zeli, bramborovy knedlik, matovy ¢aj—1
svacina Kvasovy chléb, Cottage pomazanka s rajéaty, obloha, mléko —1,7
pitny rezZim | Voda
12.11.2026 presnidavka | Kvasovy chléb, maslo, obloha, ovoce, mléko — 1,7
obéd Bramboracka s libeckem — 1
Boloriskd omacka sypana syrem, téstoviny, multivitaminovy dZzus —1,7
svacina Veka, kapustova pomazanka, obloha, fenyklovy ¢aj—1,7
pitny rezZim | Voda
13.11.2026 presniddavka | Slunecnicovy chléb, pomazanka z pecené fepy, obloha, ovoce, Caro — 1,7

obéd

svacina
pitny rezim

Spendtova polévka s kapanim —1,3,7

Stouchané brambory, mléko (dospéli podmasli), ovoce — 1,7
Zitny chléb, pohankova pomazanka, obloha, medurikovy ¢aj— 1,7
Voda

Upozornujeme spotiebitele, Ze pfipravovana strava je urena k okamzité spotiebé!!!

Alergeny, obsazené v potravinach, jsou oznaceny cisly za kazdym chodem. Stopové prvky neznacime. Seznam
alergen(l je vyvé$en na nasténce SJ a na webovych strankach MS.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Détem jsou béhem celého dne podavany slazené i neslazené napoje, mlécéné i nemlééné napoje.
Vyhotovila: Bohdana Funiokova, Véra Schillerova, Telefon MS: 558 692 833




