Jidelnicek
MS Vy3ni Lhoty

02.11.2026 presnidavka | Toustovy chléb, pomazankové maslo, obloha, ovoce, Sipkovy ¢aj— 1,7
obéd Bulgurova polévka se zeleninou — 1,9
Bramborové halusky se zelim a uzenym, ovoce, Rooibos ¢aj— 1
svacina Amarantové ceredlie s mlékem, ovoce — 1,7
pitny rezim | Voda
03.11.2026 presniddvka | Loupak, domaci Ostravacek, ovoce, ¢erny ¢aj—1,7
obéd Kukufi¢nd polévka —
Hovézi gulas, domaci houskovy knedlik, ovoce, chrpa ¢aj—1,3,7
svacina Celozrnna bageta, drozdovd pomazanka, obloha, Melta - 1,3,7
pitny rezim | Voda
04.11.2026 presniddvka | Slunecnicovy chléb, tvarizkova pomazéanka, obloha, ovoce, mléko — 1,7
obéd Rybi polévka s bylinkovymi nocky —1,4,7
Holandsky Fizek, bramborova kase, zelny michany salat — 1,3,7
svacina Zitny chléb, Zervé pomazanka, hraskové klicky, ovocny ¢aj—1,7
pitny rezZim | Voda
05.11.2026 presnidavka | Chia rohlik, maslo, platek vysokoprocentni Sunky, obloha, ovoce, ov. ¢aj—1,7
obéd Kvétakova polévka s bramborem — 1
Prirodni krati platek, tarhora s baby zeleninou, echinacea ¢aj — 1
svacina Kvasovy chléb, vajickova pomazanka, obloha, medurkovy ¢aj—1,3,7
pitny rezZim | Voda
06.11.2026 presnidavka | Kvasovy chléb, domaci pomazanka z peCeného masa, obloha, ovoce, Sipkovy

obéd

svacina
pitny rezim

Caj—1,7

Polévka z michanych lusténin — 1,9

Palacinky s marmelddou, ovoce, cerny ¢aj—1,7

Zitny chléb, tvarohova pomazanka s kapii, obloha, mléko — 1,7
Voda

Upozornujeme spotiebitele, Ze pfipravovana strava je uréena k okamzité spotiebé!!!

Alergeny, obsazené v potravinach, jsou oznaceny Cisly za kazdym chodem. Stopové prvky neznacime. Seznam
alergen(i je vyvé$en na nasténce SJ a na webovych strankach MS.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Détem jsou béhem celého dne podavany slazené i neslazené ndpoje, mlécné i nemlécné napoje.
Vyhotovila: Bohdana Funiokova, Véra Schillerova, Telefon MS: 558 692 833




